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Il laboratorio motorio-espressivo si
configura come una disciplina
dalla connotazione fortemente
olistica, non solo responsabile
dell'educazione del movimento e
del movimento espressivo, ma
dell'educazione attraverso il movi-
mento. La peculiarita di questo
approccio si colloca nella volonta
di conferire al corpo g, in particolar
modo, alla relazione corporea, in
ambito universitario, una capacita
empatica di stare con l'altro, fonda-
ta sulla cura del dialogo inter-cor-
poreo, sulla possibilita di essere
presenti all'altro con le sue difficol-
ta, con il suo processo di crescita.

APPROCCIO
A;P RETICOLARE E SISTEMICO

ALLA PROMOZIONE DEL
BEN BENESSERE PSICOFISICO DELLA

POPOLAZIONE STUDENTESCA

UNIVERSITA DEGLI STUDI
DI SALERNO

BenEssere in Campus:
CorporeaMente

Laboratorio motorio-espressivo per educare al diclogo
inter-corporeo, alla capacita empatica di stare con l'altro

START:

21 Marzo 2025

Responsabile laboratorio
Prof.ssa Carmen Palumbo

Numero minimo e massimo partecipanti: 10 - 30
Durata: 3 mesi (marzo - giugno)

Giorno e orario di erogazione del laboratorio:
venerdi dalle 10:00 alle 13:00

Luogo di svolgimento delle attivita
Impianti sportivi di ateneo, laboratorio multimediale DISUFF,
Edificio S1 (ex Masseria), palazzo Fruscione, Teatro di Ateneo

Aula Cilento, Universita degli studi di Salerno
Via Giovanni Paolo Il, 132-84084 Fisciano (SA)

Preiscrizioni
Dal 28 febbraio al 14 Marzo 2025

iscriviti su

StaiChill. i




