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In movimento verso il henessere:
un tuffo nello sport con
Massimiliano Rosolino

7 Maggio 2025 ore 10:30-13:30

Responsabile evento Prof.ssa Silvia Coppola

Luogo di svolgimento delle attivita
PalaUnisa A - CUS Salerno
(Campus di Baronissi - Universita degli Studi di Salerno)

Un evento immersivo nel mondo
dello sport declinato alla promo-
zione del benessere. Massimiliano
Rosolino attraverso storie ispiratri-
ci e consigli pratici, guidera gli
studenti in un'esperienza che
esemplifica modelli di pratica
sportiva che allenano allo sviluppo
dell'autodeterminazione e di skills
trasversali per la vita.
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