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Il laboratorio vuole analizzare e sin-
tetizzare norme e buone prassi per
il benessere correlato alla sostenibi-
lita. Attraverso un ciclo di 8 incontri
si realizzera con gli studenti univer-
sitari e per gli studenti universitari
un vademecum su diritto alla soste-
nibilita inteso come diritto alla
salute, allo sport, all'alimentazione,
allambiente e all'inclusione.

APPROCCIO
A;P RETICOLARE E SISTEMICO

ALLA PROMOZIONE DEL
BEN BENESSERE PSICOFISICO DELLA
POPOLAZIONE STUDENTESCA

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI NAPOLI

SIFEDERICO I

Laboratorio:
benessere equo
e sostenibile

START:

6 Maggio 2025

Responsabile laboratorio
Dott. Stefano Ronco

Numero minimo e massimo partecipanti: 5-15
Durata: 8 incontri (maggio - giugno)

Giorno e orario di erogazione del laboratorio:
giovedi o venerdi dalle 13:00 alle 15:00

Luogo di svolgimento delle attivita
Dipartimento di Giurisprudenza

Edificio Centrale, aula Arcoleo - primo piano

Preiscrizioni
Dal 24 Aprile 2025 al 5 Maggio 2025

Il Laboratorio consentira di acquisire I'open badge

iscriviti su

StaiChill. i




